VRTEC ZRECE

SOLSKO LETO
2017/2018

ZAJTRK

MALICA

KOSILO

KOSILO PRVO
STAROSTNO
OBDOBIE

ALERGENI

Ao

PONEDELJEK

PRAZNIK
Velikonocni
ponedeljek

TOREK
3.4.

MAKOVKE
DOMACE MLEKO
SiPKoV CAJ
JABOLKA

JABOLKA

PREZGANKA
SESEKLJANI ZREZKI
S PROSENO KASO
KROMPIRJEVA SOLATA
POLBELI KRUH

PREZGANKA
SESEKLJAN ZREZEK S PROSENO
KASO
ZELENJAVNA OMAKA
TESTENINE
ZELINA SOLATA

Gluten, laktoza, agrumi.

PRI NAS KUHAMO Z LJUBEZNIIO
IN ODGOVORNOSTIJO DO OTROK

IN NJIHOVIH STARSEV

SREDA
4.4.

MLECNI ZDROB Z KAKAVOM
POLNOZRNATI KRUH
TROPSKI CAJ

OTROSKI KEKSI
JABOLENI SOK

GOVEJI GOLAZ
KUS KUS
MESAN KOMPOT

ENAKO

Gluten, mleko, laktoza, agrumi.

CETRTEK
5.4,

KMECKI KRUH
TOPLIENI SIR
LIPOV CAJ
JABOLKA

SADNI JOGURT

CVETACNA JUHA
MESNO ZELENJAVNA LAZANJA
ZELENA SOLATA

CVETACNA JUHA
SIROKI REZANCI
MESNO ZELENJAVNA OMAKA
ZELENA SOLATA

Gluten, laktoza, agrumi, jajca.

ZA OTROKE, KI IMAJO PREDPISANO DIETO, SE UPOSTEVAJO PRIMERNA PRIPOROCENA ZIVILA. Ves &as bivanja v vrtcu, imajo otroci na razpolago
vodo in €aj. V primeru tezav z dobavo Zivil, si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika. Zaradi mesec¢nega sestavljanja jedilnika, ter
ponudbe lokalno ( tudi ekolosko) pridelane hrane, se lahko zgodi, da na jedilniku Zivilo ni oznac¢eno kot ekolosko, vendar je taksne

pridelave. Ekoloska Zivila so oznacena z:

. Med sezono za juhe in namaze uporabljamo zelis¢a iz zeliS¢nega vrta Vrtca Zrece.

PETEK
6.4.

POLNOZRNATI KRUH
ZELISCNI NAMAZ
PLANINSKI CAJ
HRUSKE

BANANE

BORANJA
PIRE KROMPIR
DOMACI COKOLADNI PUDING

ENAKO

Mileko, laktoza, gluten, agrumi.




