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NAVADNI PROBIOTICNI
JOGURT (1)
GRAHAM ZEMLJA (1)
EKO JABOLKO

CAJ JAGODA-VANILIJA
otroci z alergijo na psenico,
sojo: dietna Strucka
otroci z alergijo na mleko in
laktozno intoleranco: domac
rastlinski jogurt

BANANA
GROZDJE

CESNOVA KREMNA
JUHA (7,9)
PURAN]JI ZREZEK V
OMAKI IZ BUCK (9)
EKO POLZKI (1,3)

EKO RDECA PESA*
otroci z alergijo na psenico,
sojo, : dietne testenine

TOREK
6.5.

PIRIN KRUH (1)
SKUSIN NAMAZ (4)
PARADIZNIK
EKO CAJ PET LIMONC*

otroci z alergijo na pSenico,
sojo: dietni kruh

EKO BANANA
EKO REDKVICA

EKO TELECJA OBARA
(1,9)
MLINCI (1)

ZELJNA SOLATA
otroci z alergijo na pSenico,
sojo, : dietna obara z
dietno moko, dietni mlinci

V primeru teZzav z dobavo Zivil imajo v kuhinji pravico do spremembe jedilnika.
Za najmlajse otroke jedilnik po potrebi prilagajamo.

Otroci so upraviceni tudi do popoldanske malice, ki obsega podobno kot dopoldanska malica (sadje, zelenjavo, kruh, ob¢asno jogurt).

* LOKALNO ZIVILO

Dan oznacen z zeleno barvo vsebuje pretezno ekoloska Zivila.

Hrana de /PM/F’MV&/]@ i bnha 3%1%%@ A edgevernedtjo do otrel.
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SREDA
7.5.

MLECNA STRUCKA (1,7)
MLEKO* (7)
JANEZEV CA]

JAGODE
otroci z alergijo na psenico,
sojo,
otroci z alergijo na mleko in
laktozno intoleranco:

graham Strucka

BANANA
JABOLKO

ZELENJAVNA KREMNA
JUHA Z
AJDOVIMI HRUSTKI (9)
CARSKI PRAZENEC
(1,3,7) S COKOLADNIM

POLIVOM
otroci z alergijo na pSenico,
sojo, , mleko, laktozno
intoleranco: dietni carski
prazenec z dietnim polivom

Trajnostna prehrana

EkoZola

v 5

CETRTEK

8.5.
J- edil-nik po izboru otrok
VZSbjite!jice Tadeje in Natage

vvrtcih in Solah

POLBELI KRUH (1)
PECENA JAJCKA (3)
ZELENA PAPRIKA

CA] JAGODA VANILIJA
otroci z alergijo na psSenico,
sojo: dietni kruh
otroci z alergijo na jajca:
topljeni sircek

ROZINE, BRUSNICE,
HRUSKE

KORENCKOVA KREMNA

JUHA BREZ ZDROBA (9)
PIRE KROMPIR (7)
PISCANCJI TRAKCI V
SMETANOVI OMAKI
ZELENA SOLATA S
KORUZO
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PETEK
9.5.

DOMACI KRUH (1)
KISLA SMETANA (7)
MARELICNA
MARMELADA
EKO JABOLKO
CAJ DIVJE CESNJE
otroci z alergijo na psenico,
sojo: dietni kruh

HRUSKA
BANANA

BROKOLIJEVA JUHA (9)
RIZOTA Z MLETIM
MESOM IN SPARGLJI
ZELENA SOLATA S
KORENCKOM
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MLECNI* ZDROB (1,7)
S KAKAVOVIM
POSIPOM
CRNI KRUH (1)

CA] JAGODA VANILIJA
otroci z alergijo na psenico,
sojo: beli koruzni zdrob,
dietni kruh
otroci z alergijo na mleko in
laktozno intoleranco:
rastlinsko mleko

BANANA

GOVEJA JUHA S
KORENCKOM (9)
KUHANA GOVEDINA S
HRENOVO OMAKO
PRAZEN KROMPIR
ZELENA SOLATA S
KORUZO

TOREK
13.5.

POLNOZRNATA
STRUCKA SIR SUNKA

(1)

EKO JANEZEV CAJ*
EKO JABOLKO
otroci z alergijo na psenico,
sojo: dietni kruh, sir,
pis¢ancja prsa
otroci z alergijo na mleko in
laktozno intoleranco:
graham zemlja, sir,
piscancja prsa

EKO NAVADNI JOGURT

(7)
JAGODE

POHORSKI LONEC (1,9)
POLBELI KRUH (1)
SLADOLED (7)

otroci z alergijo na psenico,
sojo: dietni pohorski lonec,
dietni kruh
otroci z alergijo na mleko
in laktozno intoleranco:
vodna lucka

V primeru teZzav z dobavo Zivil imajo v kuhinji pravico do spremembe jedilnika.
Za najmlajse otroke jedilnik po potrebi prilagajamo.

Otroci so upraviceni tudi do popoldanske malice, ki obsega podobno kot dopoldanska malica (sadje, zelenjavo, kruh, ob¢asno jogurt).

* LOKALNO ZIVILO

Dan oznacen z zeleno barvo vsebuje pretezno ekoloska Zivila.

Hrana de TJM/P)MV/QJ@ i bnha 3%M@e3mﬁe/j@ A edgevernedtjo do otrel.

Trajnostna prehrana

SEEe **"““ @?
. F/‘&Q |..ovENuA‘ EkOSOIa vvrtcih in §olah
SREDA 15.5.
145, Jedilnik po izboru otrok

DOMACI KRUH* (1)
BIO BOBOV NAMAZ
EKO RDECA PAPRIKA
CAJ] POMARANCA

otroci z alergijo na psenico,
sojo: dietni kruh

EKO KORENCEK
EKO JABOLKA
EKO JAGODE

PISCANCJI TRAKCI V
ZELENJAVNI OMAKI
SVALJKI

ZELENA SOLATA
otroci z alergijo na mleko in
laktozno intoleranco:
dietna omaka

vzgej'rteljice Tatjahe in JoZice

POLNOZRNATNA
ZEMLJA (1)
DOMAC COKOLADNI
NAMAZ (1)

MLEKO (7)
otroci z alergijo na pSenico,
sojo: dietna bombetka
otroci z alergijo na mleko in
laktozno intoleranco:
rastlinsko mleko

BANANE
JABOLCNI KRHLJI

prva starostna skupina:
sadna kasica

ZELENAJVNA KREMNA
JUHA (9)
EKO SPAGETI BOLONES
(1,3,9)
RIBAN SIR (7)
ZELJNA SOLATA

otroci z alergijo na pSenico,
sojo,
dietne testenine

,.Mg

PETEK
16.5.

EKO PECIVO (1)
EKO MLEKO (7)

EKO TIMIJANOV CAJ*
otroci z alergijo na psenico,
sojo: dietni kruh
otroci z alergijo na mleko in
laktozno intoleranco:
rastlinsko mleko

REDKVICA
KORENCEK
RDECA PAPRIKA

EKO GOVEJI GOLAZ
(1,9)
POLENTA
PECIVO S KORENCKOM

(1,3,7)

otroci z alergijo na psenico,
mleko: dietno

pecivo

sojo,
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LESNIKOVA POTICKA
(1)
MLEKO*(7)
MALININ CAJ
EKO JABOLKO

otroci z alergijo na psenico,
sojo: dietno pecivo
otroci z alergijo na mleko in
laktozno intoleranco:
rastlinsko mleko

JAGODE
BANANA

PISCANC]JI PAPRIKAS
(1,9)
KUS KUS (1)
RADIC V SOLATI Z EKO
KROMPIRJEM

otroci z alergijo na pSenico,
sojo: riz

TOREK
20.5.

Svetovni dan cebel

KMECKI KRUH (1)
MED*
EKO MASLO (7)
EKO SADNI CAJ*

otroci z alergijo na psenico,
sojo: dietni kruh
otroci z alergijo na mleko
in laktozno intoleranco:
margarina

EKO RDECA PAPRIKA
EKO KUHANA CVETACA
JABOLKA

BUCKINA JUHA (1,9)
MESNA LAZANJA (1,3,9)
prva starostna skupina:
SIROKI REZANCI S
HASE OMAKO (1,3,9)
PARADIZNIK V SOLATI
otroci z alergijo na psenico,
sojo: dietna korenckova juha,

dietne testenine z dietno hase
omako

V primeru teZzav z dobavo Zivil imajo v kuhinji pravico do spremembe jedilnika.
Za najmlajse otroke jedilnik po potrebi prilagajamo.
Otroci so upraviceni tudi do popoldanske malice, ki obsega podobno kot dopoldanska malica (sadje, zelenjavo, kruh, ob¢asno jogurt).

* LOKALNO ZIVILO

Dan oznacen z zeleno barvo vsebuje pretezno ekoloska Zivila.

Hrana de @Mxpimvfg@ i bnha ﬂgugegmﬁe/j@ A edgevernedtjo do otrel.
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SREDA
21.5.

GRAHAM KRUH (1)
NAMAZ Z DROBNJAKOM
(7)

EKO RDECA PAPRIKA
CAJ GOZDNI SADEZI

otroci z alergijo na pSenico,
sojo: dietni kruh
otroci z alergijo na mleko in
laktozno intoleranco:
rastlinski namaz z
drobnjakom

JABOLKO
BANANA

SPARGLJEVA JUHA
DUSENA SVINJINA Z
AJDOVO KASO ZELENA
SOLATA Z RDECIM
FIZOLOM

Eko%ola

vvrtcih in Solah

CETRTEK
22.5.

SIROVE STRUCKE (1,7)
SADNI CAJ

otroci z alergijo na pSenico,
sojo: dietna Strucka, sir
otroci z alergijo na mleko:
veganski sir

EKO KORENCEK
EKQ ]QBOLKO
CESNJE
ZELENJAVNA
ENOLONCNICA (9)
KRUH (1)
GRATINIRANE
PALACINKE S SKUTO
(1,3,7)

otroci z alergijo na psenico,
sojo, mleko in laktozno
intoleranco:dietni kruh, dietne
palacinke

Trajnostna prehrana

PETEK
73.5.

TJedilnik po izboru otrok
Vzgqj'rl‘eljice Vesne in Leje

DOMACI* KRUH (1)
JAJCNI NAMAZ (3)
EKO RDECA IN ZELENA
PAPRIKA
JANEZEV CAJ
otroci z alergijo na pSenico,
sojo: dietni kruh

LUBENICA
JAGODE

CVETACNA JUHA (9)
PICA (1,7)
ZELENA SOLATA S
KORUZO

otroci z alergijo na psenico,
sojo, mleko in laktozno
intoleranco: dietna pica
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Jedilnik po izboru strok
VZgbﬁt‘e!jice Katje in Mateje

PREZGANKA (1,3)
KRUH (1)
SADNI CAJ

HRUSKA

otroci z alergijo na pSenico,
sojo, : dietna prezganka,
dietni kruh

JABOLKO

KORENCKOVA JUHA
9)
MAKARONOVO MESO
1)

EKO RDECA PESA V
SOLATI*

otroci z alergijo na pSenico,
sojo: dietni polzki

TOREK
27.5.

MLECNI* ZDROB S
COKOLADNIM
POSIPOM (7)*
otroci z alergijo na psenico,
sojo: beli koruzni zdrob,
dietni kruh
otroci z alergijo na mleko in
laktozno intoleranco:
rastlinsko mleko

HRUSKA
BANANA

BORANJA Z MESOM

()
EKO PIRE KROMPIR

(7)
SLADOLED (7)
otroci z alergijo na psenico,
sojo: dietni kruh
otroci z alergijo na mleko in
laktozno intoleranco:
dietni pire krompir
vodna lu¢ka

V primeru teZzav z dobavo Zivil imajo v kuhinji pravico do spremembe jedilnika.
Za najmlajse otroke jedilnik po potrebi prilagajamo.
Otroci so upraviceni tudi do popoldanske malice, ki obsega podobno kot dopoldanska malica (sadje, zelenjavo, kruh, ob¢asno jogurt).

* LOKALNO ZIVILO

Dan oznacen z zeleno barvo vsebuje pretezno ekoloska Zivila.

Hrana de TJM/P)MV/QJ@ i bnha 3%M@e3mﬁe/j@ A edgevernedtjo do otrel.

Trajnostna prehrana
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. F/Q L.OVENUA‘ EkOSOIa v vrtcih in §olah
SREDA CETRTEK
28.5. 29.5.
Svetevni dan hamburgerja
GRAHAM STRUCKAZ  po| BELI KRUH (1)
MAKOM (1) DOMAC KUMARICNI
BELA KAVA *(1,7) NAMAZ
_ JABOLKO EKO RUMENA
otroci z alergijo na p3enico, PAPRIKA

sojo: dietni Strucka, mleko
otroci z alergijo na mleko in
laktozno intoleranco:
dietna bela kava

NEKTARINA
JABOLKO

POROVA JUHA (9)
HAMBURGER (1)
(pis¢ancje meso, zelena
solata, paradiZnik,
¢ebula, ketchup)
prva starostna skupina:
POLZKI S HASE
OMAKO
otroci z alergijo na psenico,
s0jo, jajca: dietni kruh

otroci z alergijo na psenico,

sojo: dietni kruh

BANANA

CVETACNO
BROKOLIJEVA JUHA
9)

PECENA RIBA (1,3,4)
EKO KUHAN
KROMPIR Z MASLOM
(7)
PARADIZNIKOVA
SOLATA S PAPRIKO,

CEBULO IN CESNOM
otroci z alergijo na ribe:
pecen piscancji zrezek

,.Mg

PETEK
30.5.

DOMACI KRUH (1)
SIR (7)
CAJ JAGODA-
VANILIJA
JABOLKO

otroci z alergijo na psenico,
sojo: dietni kruh
otroci z alergijo na mleko:
veganski sir

EKO JABOLKO
BIO KORENCEK

BREZMESNA

SPOMLADANSKA

ENOLONCNICA Z
JESPRENOM (9)
TIRAMISU (1,7)

otroci z alergijo na psenico,
sojo, mleko in laktozno
intoleranco:
dietni tiramisu



