
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

V primeru težav z dobavo živil imajo v kuhinji pravico do spremembe jedilnika.  
Za najmlajše otroke jedilnik po potrebi prilagajamo. 
Otroci so upravičeni tudi do popoldanske malice, ki obsega podobno kot dopoldanska malica (sadje, zelenjavo, kruh, občasno jogurt). 
* LOKALNO ŽIVILO 
Dan označen z zeleno barvo vsebuje pretežno ekološka živila. 

Hrana se  pripravlja in kuha z ljubeznijo in odgovornostjo do otrok. 

            

 

 
PONEDELJEK 

30.3. 
TOREK 
31.3 

SREDA 
1.4. 

ČETRTEK 
2.4. 

PETEK 
3.4. 

ZAJTRK 

EKO PECIVO S 
ČOKOLADNIMI ZRNI 

(1,7) 
EKO MLEKO (7) 
EKO SADNI ČAJ*  

 otroci z alergijo na pšenico, 
sojo: brezglutenski kruh 

otroci z alergijo na mleko in 
laktozno intoleranco: 

dietno mleko 

ČRNI KRUH (1) 
PURANJA PRSA V 

OVITKU 
KISLE KUMARICE 

PLANINSKI ČAJ 
otroci z alergijo na pšenico, 

sojo:  dietni kruh 

PIRIN KRUH (1) 
EKO MARMELADA 

EKO MASLO 
EKO ZELIŠČNI ČAJ 

EKO JABOLKO 
 otroci z alergijo na pšenico, 

sojo:  dietni kruh 
otroci z alergijo na mleko in 
laktozno intoleranco: eko riž 
eko proseno kašo z dietnim 

mlekom 

EKO MLEČNI ZDROB Z 
EKO PROSENO KAŠO 

KAKAVOV POSIP 
RŽENI KRUH (1) 
EKO SADNI ČAJ 

otroci z alergijo na pšenico, 
sojo: mlečni beli koruzni zdrob 
eko proseno kašo, dietni kruh 
otroci z alergijo na mleko in 
laktozno intoleranco: eko 

mlečni zdrob z eko proseno 
kašo z dietnim mlekom 

EKO KRUH (1) 
SIR V REZINAH (7) 

EKO RDEČA PAPRIKA 
(8) 

HIBISKUS ČAJ 
 otroci z alergijo na pšenico, 

sojo:  dietni kruh 
otroci z alergijo na mleko: 

veganski sir 

MALICA EKO PAPRIKA 
EKO JABOLKO 

EKO REDKVICA 
EKO JABOLKO 

BANANA 
JABOLKO 
JAGODE BANANA  

EKO KORENJE 

KOSILO

EKO GRAHOVA JUHA 
(9) 

EKO TELEČJI ZREZKI PO 
VRTNARSKO (9) 

NJOKI (1,3) 
EKO ZELJNA SOLATA 
otroci z alergijo na pšenico, 

sojo, jajca: dietni, brezjajčni 
svaljki 

RIČET (1,9) 
EKO KRUH (1) 

JABOLČNI ZAVITEK (1) 
otroci z alergijo na pšenico, 
sojo:  dietna enolončnica, 
dietni kruh, dietno pecivo 

 

BUČKINA JUHA (9) 
EKO POLŠIROKI 

REZANCI (1) 
 PIŠČANČJI TRAKCI V 
SMETANOVI OMAKI 

EKO ZELENA SOLATA 
otroci z alergijo na pšenico, 

sojo: dietne testenine 
otroci z alergijo na mleko in 
laktozno intoleranco: dietna 

omaka 

 

DIVJAČINSKI GOLAŽ 
KRUHOVA REZINA (1,3) 
BISKVIT S KORENČKOM 

(1,3) 
otroci z alergijo na pšenico, 

sojo, jajca, mleko in laktozno 
intoleranco: dietna kruhova 

rezina, dietni biskvit 

GOSTA POROVA JUHA 
(9) 

PEČEN RIBJI FILE (4,9) 
ZELENJAVNA PRILOGA 

(krompir, korenje, 
cvetača, brokoli, 

koruza) 
prva starostna skupina: 

zelenjavno krompirjeva omaka 
ZELENA SOALTA S 

FIŽOLOM 

otroci z alergijo na pšenico, 
sojo: juha z belim koruznim 

zdrobom 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

V primeru težav z dobavo živil imajo v kuhinji pravico do spremembe jedilnika.  
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Otroci so upravičeni tudi do popoldanske malice, ki obsega podobno kot dopoldanska malica (sadje, zelenjavo, kruh, občasno jogurt). 
* LOKALNO ŽIVILO 
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Hrana se  pripravlja in kuha z ljubeznijo in odgovornostjo do otrok. 

            

  
 
 
  

 

PONEDELJEK 
6.4. 

 

TOREK 
7.4. 

Svetovni dan zdravja 
Tržnica okusov 

POHORSKA MAL'CA 

SREDA 
8.4. 

ČETRTEK 
9.4. 

PETEK 
10.4. 

ZAJTRK VELIKONOČNI 
PONEDELJEK 

 
 
 

KMEČKI KRUH (1) 
BOBOV NAMAZ (7) 

EKO KALČKI 
ŠIPKOV ČAJ 

 otroci z alergijo na pšenico, 
sojo: dietni kruh 

POLNOZRNATA SIROVA 
ŠTRUČKA (1,7) 

EKO ČAJ MAJNIKA* 
JABOLKO 

 otroci z alergijo na pšenico, 
sojo,  mleko in laktozno 

intoleranco: dietna štručka 
 

OVSENI KRUH (1) 
DOMAČ MESNI NAMAZ 

RDEČA PAPRIKA 
EKO ZELIŠČNI ČAJ* 

 otroci z alergijo na pšenico, 
sojo:  dietni kruh 

 
PREŽGANKA (1,3) 
DOMAČI KRUH (1) 

SADNI ČAJ 
JABOLKO 

otroci z alergijo na pšenico, 
sojo, jajca: dietna prežganka,  

dietni kruh 

MALICA EKO JABOLKO 
ANANAS 

BANANA 
HRUŠKA 

BANANA 
JAGODIČEVJE 

JABOLKO 

KOSILO 

ČESNOVA JUHA (1,9) 
KRUHOVE KOCKE (1) 

GRATINIRANE 
PALAČINKE 

(1,3,7) 
DOMAČ JABOLČNI SOK 
otroci z alergijo na pšenico, 

sojo, jajca, mleko in laktozno 
intoleranco: dietne palačinke 

CVETAČNA JUHA (9) 
PURANJI ZREZKI 

V NARAVNI OMAKI 
SVALJKI (1,9) 

ZELENA SOLATA S 
KORUZO 

otroci z alergijo na pšenico, 
sojo: dietni njoki 

BROKOLIJEVA JUHA (9) 
TESTENINE S TUNINO 

OMAKO (1,3,4) 
EKO ZELENA SOLATA 
 otroci z alergijo na pšenico, 

sojo: dietne testenine 
otroci z alergijo na ribe: omaka 

s piščančjim mesom 

BOGRAČ (9) 
MARMORNI KOLAČ 

(1,3,7) 

otroci z alergijo na pšenico, 
sojo, jajca, mleko in laktozno 

intoleranco: dietno pecivo 
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PONEDELJEK 

13.4. 

TOREK 
14.4. 

Zajtrk po izboru 
vzgojiteljice Tanje in 

Vere 

SREDA 
15.4. 

Malica in kosilo po izboru 
vzgojiteljice Tanje in 

Vere 

ČETRTEK 
16.4. 

PETEK 
17.4. 

ZAJTRK 

AJDOV KRUH (1) 
MLEČNI NAMAZ Z 
DROBNJAKOM (1) 
RUMENA PAPRIKA 

ŠIPKOV ČAJ 
otroci z alergijo na pšenico, 

sojo:  dietni kruh 
otroci z alergijo na mleko in 

laktozno intoleranco: rastlinski 
namaz z drobnjakom 

POLBELI KRUH (1) 
DOMAČ JAJČNI NAMAZ 

(3) 
PARADIŽNIK 

SADNI ČAJ 
otroci z alergijo na pšenico, 

sojo:  dietni kruh  
otroci z alergijo na jajca: dietni 

namaz 

EKO SADNI KEFIR (7) 
SADNI MUSLI 
ČAJ HIBISKUS 

otroci z alergijo na pšenico, 
sojo:  dietni kruh , dietni musli 
 otroci z alergijo na mleko in 
laktozno intoleranco: domač 

rastlinski jogurt 

PIRIN KRUH (1) 

SKUŠIN NAMAZ (4) 
EKO RDEČA PAPRIKA 
EKO TIMIJANOV ČAJ* 

otroci z alergijo na pšenico, 
sojo:  dietni kruh 

otroci z alergijo na ribe: 
piščančja prsa 

MAKOVA ŠTRUČKA 
EKO KAKAV (7) 

EKO ZELIŠČNI ČAJ* 
otroci z alergijo na pšenico, 
sojo: dietna makova štručka, 

mleko 
otroci z alergijo na mleko in 
laktozno intoleranco: dietno 

mleko 

MALICA BANANA 
JABOLKO 

RDEČA REDKVICA 
KORENČEK 

JABOLKO 
KORENČEK 

JABOLKO 
ČIČERIKA 

JABOLKO 
JAGODE 

KOSILO 

BREZMESNA 
ZELENJAVNA 

ENOLONČNICA 
Z ŽLIČNIKI (1,3,9) 

SLADKI CMOKI 
 (1,3,7) 

DOMAČ LEDENI ČAJ 
otroci z alergijo na pšenico, 

sojo, jajca, mleko in laktozno 
intoleranco: dietni sladki cmoki 

ČISTA ČIČIRIKINA JUHA 
PEČENA SVINJSKA 

RIBICA 
prva starostna skupina: 

meso v omaki 
PRAŽEN KROMPIR 

ZELENA SOLATA 

KORENČKOVA JUHA 
HAMBURGER  
s pleskavico, 

ketchapom, solato, 
paradižnikom in čebulo 

prva starostna skupina: 

testenine z omako 
otroci z alergijo na pšenico, 

sojo: dietni hamburger 

 
GRAHOVA JUHA (9) 

PIŠČANČJA RIŽOTA S 
ŠPARGLJI 

ZELENA SOLATA S 
KORENČKOM IN 

KORUZO 
 

 
KISLA JUHA (9) 

POLBELI KRUH (1) 
EKO SKUTINA POTICA 

(1,3,7) 
otroci z alergijo na pšenico, 

sojo: dietni kruh, dietna potica 
otroci z alergijo na mleko in 
laktozno intoleranco: dietna 

potica 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

V primeru težav z dobavo živil imajo v kuhinji pravico do spremembe jedilnika.  
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PONEDELJEK 
20.4. 

TOREK 
21.4. 

SREDA 
22.4. 

Svetovni dan zemlje 
 Jedilnik po izboru 

vzgojiteljice Tadeje in 
Andreje 

ČETRTEK 
23.4. 

PETEK 
24.4. 

 Slovenski dan brez zavržene 
hrane 

ZAJTRK 

EKO POLNOZRNAT 
KRUH 

DOMAČ BUČNI NAMAZ 
(7) 

EKO JABOLKO 
EKO ZELIŠČNI ČAJ* 

otroci z alergijo na pšenico, 
sojo: dietni kruh 

otroci z alergijo na mleko in 
laktozno intoleranco: dietni 

namaz 

 

EKO MLEČNI ZDROB Z 
EKO AJDOVO KAŠO IN 

KAKAVOVIM POSIPOM 
(1) 

EKO KRUH (1) 
EKO ČAJ*  

otroci z alergijo na pšenico, 
sojo, mleko in laktozno 

intoleranco: dietni zdrob, dietni 
kruh 

DOMAČI KRUH (1) 
DOMAČI LEŠNIKOV 

NAMAZ (8) 
DOMAČE MLEKO (8) 

 otroci z alergijo na pšenico, 
sojo: dietni kruh 

otroci z alergijo na mleko in 
laktozno intoleranco: 

dietno mleko, dietni namaz 

KRUH S SEMENI (1,11) 
TUNIN NAMAZ (4) 

PARADIŽNIK 
EKO ŠIPKOV ČAJ* 

otroci z alergijo na pšenico, 
sojo: dietni kruh 

otroci z alergijo na ribe: 
piščančja prsa 

AJDOV ROGLJIČ Z 
OREHI*(1,8) 

EKO ČAJ* 
JABOLKO 

otroci z alergijo na pšenico, 
sojo: dietno pecivo 

MALICA 
EKO NAVADNI JOGURT (7) 

AJDOVE KOKICE 
GRAHAM ŽEMLJICA (1) 

BANANA 
EKO CVETAČA 

ANANAS 
TRUŠEKI 
JABOLKO 

JABOLKO 
BANANA 
HRUŠKA 

KOSILO 

BORANJA S PIŠČANČJIM 
MESOM (9) 

KUS KUS (1) 
otroci z alergijo na pšenico, 

sojo: krompir 
 

EKO BROKOLIJEVA 
JUHA (9) 

POLPET Z BUČKAMI (3) 
EKO PRETLAČEN 

KROMPIR S 
PETERŠILJEM 

prva starostna skupina: 

zelenjavna omaka 

EKO ZELENA SOLATA Z 
EKO KORUZO 

otroci z alergijo na jajca: dietni 
polpet 

KREMNA KORENČKOVA 
JUHA 

POLŽKI Z BOLONEZ 
OMAKO (1,3,9) 
RIBAN SIR (7) 

EKO RDEČA PESA 
otroci z alergijo na pšenico, sojo, 

jajca: dietne testenine 

otroci z alergijo na mleko in 
laktozno intoleranco: dietni sir 

ŠPARGLJEVA KREMNA 
JUHA (9) 

PIŠČANČJI RAŽNJIČI 
prva starostna skupina: 

omaka s piščančjim mesom 
POPEČENA ZELNJAVA 
EKO ZELJNA SOLATA S 

KROMPIRJEM 

 
ČUFTI V 

PARADIŽNIKOVI 
OMAKI (1,3,9) 

PIRE KROMPIR (7) 
EKO ZELENA SOLATA 
 otroci z alergijo na pšenico, 

sojo, jajca: dietni čufti 
 otroci z alergijo na mleko in 
laktozno intoleranco: dietni 

pire krompir 
 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

V primeru težav z dobavo živil imajo v kuhinji pravico do spremembe jedilnika.  
Za najmlajše otroke jedilnik po potrebi prilagajamo. 
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Dan označen z zeleno barvo vsebuje pretežno ekološka živila. 

Hrana se  pripravlja in kuha z ljubeznijo in odgovornostjo do otrok. 

            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PONEDELJEK 

27.4. 
TOREK 
28.4. 

SREDA 
29.4. 

ČETRTEK 
30.4. 

PETEK 
1.5. 

ZAJTRK 
PRAZNIK 

Dan boja proti 

okupatorju 

 

 

KORUZNI KOSMIČI 
KORUZNI KRUH (1) 

MLEKO (7) 
BEZGOV ČAJ 

JABOLKO 
 otroci z alergijo na pšenico, 

sojo: brezglutenski kruh 
 otroci z alergijo na mleko in 
laktozno intoleranco: dietno 

mleko 

DOMAČI KRUH* (1) 
SIR V REZINAH (7) 

EKO RDEČA PAPRIKA 
SADNI ČAJ 

otroci z alergijo na pšenico, 
sojo: brezglutenski kruh 

otroci z alergijo na mleko: 
veganski sir 

SEZAMOVA PLETENICA 
(1,11) 

BELA KAVA (1,7) 
EKO ZELIŠČNI ČAJ* 

EKO JABOLKO 
 otroci z alergijo na pšenico, 
sojo: brezglutensa štručka, 

mleko  
 otroci z alergijo na mleko in 
laktozno intoleranco: dietno 

mleko 

PRAZNIK DELA 
 

 
 

MALICA EKO JABOLKO BANANA 
EKO HRUŠKA  

EKO KORENČEK 

KOSILO 

RIČET (1,9) 
EKO KRUH (1) 

JABOLČNI ZAVITEK (1) 
otroci z alergijo na pšenico, 
sojo:  dietna enolončnica, 
dietni kruh, dietno pecivo 

 

GOVEJA JUHA Z 
ZAKUHO (1,3,9) 

GOVEDINA 
KROMPIRJEVA OMAKA 
S KISLIMI KUMARICAMI 

TESTENINE Z 
MEDITERANSKO 

OMAKO (1,3) 
ZELENA SOLATA S 

KORUZO 
EKO BANANA 

otroci z alergijo na pšenico, 
sojo, jajca: dietne testenine z 

dietno omako 


